More casu
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Setkani se zakladatelkami ob&anského sdruzeni Mofe

&asu predchazelo

setkani s Alexandrou Cekanovou, manzelkou
odsouzeného Milose, .

ktery si nyni odpykava trest odnéti svobody v
kynsperské véznici,

pfi realizaci projektu Uméni z vézeni a pfi nataéeni

dokumentu Ceské

televize Poloero. Soud poslal jejiho muZe do vézeni

na 45 mésicl za

neplaceni vyZivného na jeho déti z pfedchozich
vztahd.

Alexandra Cekanova zfistala po nastupu
svého muze do vykonu trestu

sama se synem, dal musela chodit do
prace, petovat o malé dité a starat

se 0 jeho obZivu. Zlstala bez pfijmu
manzela, bez informaci, bez pomoci
Gtadl. Kdy? zadala o prispévek

na dit&, Gfednice s ni byla takfikajic
rychle hotova. Jako vdana neméla

na prispévek narok, proto ji poradila,
aby se nechala rozvést. To ona ale
nechtéia. Svého muZe miiuje, podporuje
ho a pomdha mu, i kdyZz sama
potfebovala pomoc, které se ji nedostavalo.
Stala se ¢lenkou obCanského

sdruzeni Za branou, které v ramci
projektu Z vézeni do prace oslovilo

s nabidkou spoluprace i Véznici KynSperk
nad Ohfi.

PFi &innosti v tomto sdruZeni se seznamila
s daldimi dvéma zenami,

které hledaly cestu, jak pomoci blizkym
odsouzenych, ktefi se ocitli ve

stejné situaci jako ony. Zlstali bez
svych partnerl, déti a bez pomoci,

bez rady. Zku$enosti, které tyto Zzeny
ziskaly b&hem vykonu trestu svych
partnerdl, cht&ly pfedat t&m, které

to teprve ¢eka. Zendm, pfitelkynim,
rodi¢dm, nékdy i dospélym détem.
Chtély jim pomoci pfekonat prvotni

Sok, fazi akceptace skuteénosti, pomoc
pii fedeni praktickych problému,

a predevsim chtély nabidnout sdileni
bolesti a starosti. I kdyZ jsou uv&znéni
jejich muzi, jakousi nalepku maji

i ony. Podle jejich zkuenosti neni
vyjimkou, Ze Zeny v&znéni svych
manzell & partner( taji i pfed svymi
pEibuznymi.

Tyto tfi zeny, kazda z jiného mésta,
nejmlads$i Alexandra, o néco starsi
Radka a Iveta, se proto rozhodly pro
vlastni projekt a pfed neddvnem zalozZily
obéanské sdruZeni Mofe Casu.

1de o dobrovolné, nevladni, neziskové
sdruzeni obéand, v ném? se sdruZily

manzelky, partnerky a viechny

blizké osoby, které maji nékoho ve
v&zeni. Cilem tohoto sdruzeni je:

- sdrufovat rodite, manzelky, partnerky
a viechny blizké, ktefi maji

nékoho ve vézeni a podporuji ho,

- odstranit izolaci lidi, ktefi maji nékoho
ve vézeni, a poskytnout jim dostateéné
informace,

- upozornit na to, Ze nejen osob ve
vézeni, ale i jejich blizkych se tyka
problém uvéznéneého a zdroven jim

jeho uvézné&nim vznikaji nemald Zivotni
uskali,

- poradenstvi a zfizeni telefonické

linky pro prvni kontakt s t&mi, jejichZ
blizky nastoupil do vézeni,

- moZnost pravidelné se schazet

a vzajemné si predavat zkuSenosti,

- zfizeni pobolek v krajich,

- aktivné spolupracovat s azylovymi
domy a socialnimi odbory,

- navézat spolupraci s V&zefiskou
sluzbou CR, jednotlivymi véznicemi,
oslovit Probacni a mediacni sluZbu

CR, podpofit rodiny odsouzenych

v aktivni spolupraci,

- podporovat zejména matky s d&tmi,
které maji manzela nebo partnera

ve vézeni, a pomoci Fesit jejich specifické
problémy,

- pomoci pfi jednani s Ufady, pfi sepisovani
ptipojeni k Zadosti o podminéné
propusténi,

- pomoci udrzet rodinné vazby po celou
dobu vvkenu trestu a napomoci

k navraceni rodinného Zivota do normalu
po propusténi uvéznéného.

Na jednom ze svych informaénich

letdkd se ptaji: ,Ofekavate ndstup

do vykonu trestu a bojite se nejen

toho, co ¢ekd vas, ale i vasi rodinu?
Potfebujete pfed nastupem do vézeni
poradit, co je tfeba zafidit, nez nastoupite,
co si mZete vzit s sebou

a co budete potifebovat? Mate nékoho
blizkého ve vézeni a potfebujete

poradit, jak to chodi ve véznicich

s korespondenci, s balitky, s navstévou?
Starate se o dité, jehoZ rodi¢

nebo rodice jsou ve vézeni? Potfebujete
poradit jak na Gfady, a na jaké

déavky mate narok? Nebo jen chcete
poradit, jak Fici dit&ti pravdu? Mate
pocit, Ze vam nikdo nerozumi, a chtéli
byste své trable sdilet? Jste zoufali

z nastalé situace? Kontaktujte nase
obtanské sdruzeni a my vam radi pomizeme.
Véechno se da zvladnout,

kdyZ vite jak a nejste na to sami.”

Po absolvovéani kurzu psychologickych
sluZzeb chté&ji zajistovat krizovou
intervenci, odbornou pomoc, ale

i laickou podporu napfiklad prostiednictvim
studentl socidlni prace. Dalsi

pomoc by zakladatelky sdruZeni

chtély realizovat prostiednictvim depistazi,
streetworku a terénnich sluzeb.

Tyto zplisoby pomoci jsou zatim

ve stadiu priprav.

Trojice zakladatelek své partnery nelituje,
naopak. Mysli predev&im na



